PLANING SAISON 2021-2022

COURS COMPETITION HOMMES

Lundi 20h30-22h 15/4 30/1 G1 G2
Didier Schleder
Yann Savina
Mickaél Lagree
Sylvain Garat
Nicolas De Sedano N°1
Alexandre Besseas
Pascal Clavier
Johann Leray
Tony Doisneau
Mardi 20h30-22h 30 152 G1G2
Aymeric Berthelot
Samuel Inanc
Cédric Lebrun
Louis Chavagnat
Matthieu Alauze N°2
Pierre Yves Le Rest
Olivier Perez
Frédéric Bernier M
Alex lulianella
Jeudi 18h30-20h  15/530/1 G1 G2
David Bouchez
Nicolas Berton
Antoine Fort
Axel Fougére
Yann Guillou N°5
Adrien Deman
Baptiste Chesneau
Mael Longeville
Eliott Espert
Jeudi 19h30-21h 30154 G3
Etienne Bénéteau
Didier Clochard
Jean Olivier Garnier [N°6
Marc Ventura
Xavier Geffray

Mercredi 19h-20h30 30/1 30 G3
Christophe Durant
Stéphane Guillot
Eric Judel
- N°3
Jacques Lebeaupin
Philippe Simon
Christophe Lepetit
Mercredi 20h30- G1 G2
29h 151155 3
Christophe Daudruy
Stéphane Gerbaud
Alan Herrouin
Frédéric Hopquin
Perig Limousin
Vincent Morand
Bruno Pettinotti
Julien Planchais N°4
Benjamin Poussin
Alain Simonneaux
Arnaud Vielle
David Besnard
Chakkib Ouajjou
David Léopold
Thibaut Janvier
Vendredi 17h30- Gl
19h 1/6 15/1 G2
Geoffrey Morantin
Bruno George
Eric Lafontaine
Pierre Alexandre | Garrec
Alexandre Brehier |N°7
Sébastien Mouchard
Matthieu Steullet
Stephane Chapin




Vendredi

Mercredi 19h-
20h30 15/3 30/1
Justine Vidal
Ségolene Llambias
Héléne Hemmery
Mylene Gomez
Johanne Balavoine
Magali Lebreton
Nadege Limousin
Maud Bureller
Carlota Fetiveau

20h30-22h G1G2
Nicolas Audy
Jérémy Bénéteau
Maxime Villenaud
Nicolas Dupuis
Etienne Hervé |N°8
Yannis Charlotte
Matteo Jannee
Bastien Esnault
Riwal Bigot
COURS COMPETITION FEMMES
Lundi 19h-20h30 3030.3 G1G2
Martine Baraer
Véronique Jeandel
Rebecca Le Donne
Agnes Manier
Emilie Bournand N°1
Joelle Clochard
Fabienne Bedouet
Marine Normand
Delya Charlotte
Mardi 19h-20h30 15/4 30 G1
Reine May Lemeunier
Nathalie Payelle
Véronique Boulay N°2
Valérie Guimbail
Caroline Gautier
Vendredi 19h-
50h30 315 G1 G2
Alexia Beneteau
Marine Gilbert
Elodie Martin .
Lou Limousin N4
Marie Boulay
Marie Grollaud

G1
G2




CENTRE ENTRAINEMENT JEUNES ( sous réserve du respect de la charte)

Entrainementl Entrainement 2 Lieux
Nicolas Bouvier Lu 17h30-19h Me 15h-16h30 Gesvrine
Thomas Bouvier Lu 17h30-19h Me 15h-16h30 Gesvrine
Corentin Prevost Lu 17h30-19h Me 15h-16h30 Gesvrine
Oscar Berger Lu 17h30-19h Me 15h-16h30 Gesvrine
Eliott Espert Lu 17h30-19h Je 18h30-20h Gesvrine
Baptiste Chesneau Lu 17h30-19h Je 18h30-20h Gesvrine
Eliot Touchard Lu 17h30-19h Me 18h-19h Gesvrine
Enguerrand Le Donne Lu 17h30-19h _ Gesvrine
Ewen Blu Me 13h30-15h Ma 17h30-19h Gesvrine
Louis Duteil Me 13h30-15h Ma 17h30-19h Gesvrine
Robin Degraef Me 13h30-15h Ma 17h30-19h Gesvrine
Guillaume Vielle Me 13h30-15h Ma 17h30-19h Gesvrine
Robin Michaud Me 13h30-15h Ma 17h30-19h Gesvrine
Lucas Planchais Lu 17h30-19h Me 16h30-18h Gesvrine
Louis Theodon Lu 17h30-19h Me 16h30-18h Gesvrine
Hyacinthe Garnier Lu 17h30-19h Me 16h30-18h Gesvrine
Gaspard Petit Lu 17h30-19h Me 16h30-18h Gesvrine
Axelle Bugeja Ma 17h30-19h Ve 17h30-19h Gesvrine
Soaz Chollet Ma 17h30-19h Ve 17h30-19h Gesvrine
Delya Charlotte Lu 19h-20h30 Ve 17h30-19h Gesvrine
Léa Petit Ma 17h30-19h Ve 17h30-19h Gesvrine
Lou Limousin Me 17h30-19h Ve 19h-20h30 Gesvrine
Bastien Esnault Me 17h30-19h Ve 20h30-22h Gesvrine
Yannis Charlotte Me 17h30-19h Ve 20h30-22h Gesvrine
Mattéo Jannee Me 17h30-19h Ve 20h30-22h Gesvrine

CENTRE ENTRAINEMENT

(ATTENTION : une inversion des entrainements chez certains pour lundi et mardi 17h30 a d{i étre
effectuée a la suite nombreux retours négatifs, et afin de retrouver les horaires de I'année
précédente. Merci de votre compréhension).




Lundi 20h-21h G3 Lundi 2(?h-21h Jaurfes
Tristan Manier Patrick | Allain
Stephen Losq Emmanue Cortez

Yann Le Gall
Yoann Gouyen
- Bertrand Hosotte
Thomas Fontaine - - -
- Sébastien Blanloeil
Julien Sueur Yanni Rabi
annis apin
Anthony Faburel P

Lund|.21h-22h 65 Lundi 21h-22h Jaures
N|.cT3Ias Coquel Jean Michel Rondepierre
Philippe Garus Philippe Loyer

Nicolas Simon Jérémy Barbeau
Benoit Mousset Vincent Berton
Romain BO|Iez‘au Christophe Briard
Arthur Mourier Franck Marechal
Mardi 21h-22h G3 Mardi 20h-21h G3
Paul Dorval Nicolas Hachet
Matthias Gauthier Michel Miry
Alex VCe?:z:a Régis Guerin
vy Fadel Didier Gueudin
égis ade
g Christophe Robin
Charles Emmanuel Dezandee — - -
— Olivier Guimbail
Ghislain Menard
i 21h-22h
Je”‘i(' : . 63 Jeudi 21h-22h G1
Jal\{ler :yssetns Christian Belhache
ulien av.o Corentin Gautier
Jean Noel Texier Olivier Pigasse
Geoffroy Billot Hervé Vigouroux
Baptiste Gilles Pascal Bouet
Simon Delporte Frédéric May
Vendredi 12h30-13h30 G1G2 e e RehDanh @
Emmanuel Bavouzet Aurélien Bernier
Jori Tuomi Grégory Bouchart
Alain Ponsin Valentin Le Guil
Georges Charlotte Victor Terrien
Marie Claude Biard Alexandre Brit
Jacqueline Courant Briac Loyer




Vendredi 20h-21h G3 Vendredi 21h-22h G3
Pierre Cottais Jérébme Rouet
Maxime Jeanne Alexandre Brit
Rose Laurent Espert
Matthieu Descoins Olivier Peton
Emmanuel Chesneau Hugo Fichot
Matthieu Houee Maxime De Romans
Geoffrey Senac
Lundi 19h-20h G3
Stéphane Colbach
Bruno Peuvrier
Jean Bernard Voillet
Gaétan Bretin
Thomas Farouil
Vincent Gonse
COURS ADULTES FEMMES
Lundi 19h-20h JAURES l Mardi 19h-20h 5
Fabienne Bousseaud Claire Carabin
Sylvie Rondepierre Maylis Carpentier
Genevieve Sueur Blandine Texier
Ariane Tendron Sylvie Husson
Anne Cécile Blanloeil Anouch Vartanian
Claire Tiquet Brigitte Jarnoux
Jeudi 18h30-19h30 G3
Marie Bosquet
Mélina Strozyk Jeudi 20h-21h Gl G2
Graziella Fleuriot Marie Bourdais
Sandrine Garus Cécile Vendrely
Marine Weitzmann Carine Deveau
Caroline Brinette Patricia Le Masne
Adéle Lesage
Anne Sophie Maheas
samedi 11h G2 Aude Desouhant
Aurélie Rapin
Barbara Herbain
Danielle Havot
Karine Grogneuf
Cécilia Gouyen
Manuella Geyssens




Lundi 18h-19h Jaures

JAURES
Alexandre Dezandee
Victor Vanderlyden
Valentin Laury
Malo Martel Soler
Félix Robert
Alexandre Bavouzet

Loic Tocquet
Adam Gangneux
Pierre B.ourban—

Vigouroux
Léandre Breheret
Siméon Stojcinovic
Arthur Kouzoubachian
Mardi 18h30-
19h30 40
Titouan Boucard
Benjamin David
Leandre Decq
Mathis Ducoin
Ewan Perrot
Duteil
Corentin Gilloteaux
Mardi 19h30-
20h30 305
Nicolas Le Bayon
Fanch L'Helgouach
Florian Amiaud
Marius Deslandes
Mael Frette
Brieuc Martin

Baptiste Audrain Roul
Maxence De Chavagnac
Clément Figueira

Léo Danet

Maxime Bolloré

Noah

Arsenin

Clément Gouyen
Julian Poinen
Luca Lugli

Mayeul Latreille

Clément Bolloré

Yannis Pascoal

Mercredi 15h-16h NC

Hugo Colinet

Arthur Texier
Raphaél Garus
Robin Tenant de la
Tour
Benjamin Duteil
Antoine Losq

Mercredi 16h-17h 305

Hugo Scavennec
Germain Pigeot

Albin Cazes
Anatole Herbain
Gabriel Bouvier
Mathis Morisseaux

Nora Audusseau
Louis Beaumont
Inés Poli
Marchetti
Noah Grandbois
Salomé David
Maia Bargain




Mercredi 18h-19h 2006 30 3
Titouan Buffard
Alexis Planchais
Emmanuel Theodon
Aleksis Tuomi
Eliot Touchard
Hugo Stebler
Talot
Clarisse Ballereau
Julia Besnard
Victor Ganache
Gaspard Geyssens
Léonore Lagache
Lily Rose Monnier
Anae Jegou
Lila Fadel
Maxime Herpin
Bomsé Bernadette Yanika
Kristen Chapin
Mayeul Latreille

Louis

Alauze

Arthur Berthelot

Maél Gouyen

Mathys Voillet
Guillaume Bavouzet
Thibaut Nguele

Jeudi 17h30-18h30

2008 2009 NC

Sylvain Mackoso
Quentin Mothes
Raphael Texier
. Bourban-
Romain .
Vigouroux
Félix De Irigoyen
Milann Bretin

Arthur Didry
Matthieu Berna
Medhi Boukhacha
Andreea Chapin
Paul Hardy
Faustine Groux

Léo Hachet
Paul Elie Laot
Gabriel Pigasse

Maél Lagache
Pierre Clavier
Augustin Bonnault

Sandro Mascaras
Mael Pipet
Lucien Mousset
Raphaél Brochoire
Baptiste Théodon
Meymoun Massoudi

Natanael Brangeon
Louis Gobillot
Milan L'Helgouach
César Tallet

Joachim De Almeida
Florian De Maeyer




Alizee Cordier
Agathe Cordier
Léna Durand
Capucine Hopquin
Lissandre Froment
Inés Ducoin

Mercredi 15h30-

16h30 2007 NC
Toscane Del Nevo
Philomene Herbain

Axelle Deguilloux

Lomane Garcia
Emma Bengler
Julia Berthelot
Tiffany Dronet
Hylona Demaret
Zélie Rachez

Mercredi 16h30-

2007 Début jaune

17h30
Anais Cordier
Maelys Brinette
Julie Genest
Charlotte Lafontaine
Nikolina Stojcinovic

Lily Coulon Cassandre Delva
Camille Huguet Hanae Garus
Hanna Esseriej Adele Geyssens
Emma Havot Hortense Herbain

Albin De Chavagnac Célia Faburel
Kevin Robin Louise Priol
_ 10h-11h samedi
Samedi 10h- Juliette Allais
11h Maél Dugué
Eliott Boileau Maal Flores
Louis Carabin : Le page
Hugo D'Almeida wen luce
Théo Marc Victor Brixi
Gabriel Teneau Clément Faburel
Benjamin Hubert Greni-
Basile Latreille Noah Sambia
Mickaél Gillard Elie Timothée Bader
Noah D'Almeida Karen Chapin
Théo Poussin Eban Perez
Charline De Sedano
Gauthier Joyau




